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358 cuvinte

Toata lumea a depus eforturi considerabile pentru a asigura o redeschidere a scolilor in
conditii de siguranta pentru personal, elevi si familiile acestora.

Vor exista noi reguli si rutine care vor trebui respectate cu scopul de a-i proteja pe tofi
cei implicati.

Majoritatea elevilor vor astepta cu nerabdare reintoarcerea la scoala si vor fi fericiti si
entuziasmati. Unii s-ar putea sa fie putin stresati de reintoarcerea la scoala. Aceasta
este o reactie normala intr-o perioada in schimbare. Majoritatea se vor acomoda rapid,
odata ce se vor obisnui cu noile reguli si rutine. Reamintiti-le aspectele pozitive ale
reintoarcerii la scoala - reintalnirea cu prietenii si reinceperea activitatilor scolare.

Va fi foarte important ca toti elevii sa se spele riguros pe maini. Asigurati-va ca al dvs.
copil stie sa utilizeze un servetel pentru a-si acoperi gura cand tuseste sau stranuta sau
ca stie sa tuseasca sau sa stranute in cot.

La ciclul primar si gimnazial, scolile vor implementa proceduri de distantare fizica.

La ciclul primar, copiii ar putea sa nu trebuiasca sa practice distantarea fizica, dar ar putea
fi organizati in grupuri. De asemenea, ar putea exista reguli noi privind aducerea si luarea
copiilor de la scoala.

In cazul in care distantarea fizica de 2 metri nu poate fi pastrata, personalul din toate
scolile si elevii din ciclul gimnazial trebuie sa poate masca (o forma de acoperire a fetei).

Tncurajat,i-vé copilul sa mearga la scoala pe jos sau cu bicicleta, daca acest lucru este
posibil si se poate face in siguranta.

in mijloacele de transport ale scolii, elevilor li se va aloca un loc pe care sa 1l utilizeze
zilnic, iar elevii din ciclul gimnazial vor trebui sa poarte o masca cand asteapta autobuzul
sau cand se afla in acesta.

Scolile vor comunica direct cu familiile cu privire la redeschiderea scolilor. Discutati



impreuna acasa cu privire la ce asteptari sa aveti cand va intoarceti la scoala. Informati
scoala daca aveti ingrijorari cu privire la invatarea copilului pe perioada cat scolile au
fost inchise.

Abordarea unei rutine sanatoase la domiciliu va facilita adaptarea la regulile aferente
reintoarcerii la scoala. Incurajati-va copilul sa introduca gradual o rutina de mers la
culcare asemanatoare cu cea din timpul anului scolar.

De asemenea, ajutati-va copilul s& manance sanatos, sa faca miscare si sa reia
legatura cu prietenii.

Profesorii stiu ca nu a fost usor sa invete acasa in perioada in care scolile au fost
inchise si vor ajuta copii sa fie pregatiti sa invete.

Orice persoana care manifesta simptome de COVID-19, inclusiv febra, tuse, respiratie
ingreunata sau dificultati de respiratie sau pierderea sau modificarea gustului sau
mirosului nu trebuie sa mearga la scoala. Sunati-va medicul si respectati indrumarile
HSE cu privire la autoizolare. Asigurati-va ca elevii stiu ca, daca se simt rau in timpul
programului, trebuie sa isi informeze imediat profesorul.

Nu uitati ca avem cu totii un rol pentru ca toata lumea sa revina la scoala in siguranta.

Pentru mai multe informatii, accesati gov.ie/backtoschool



